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В наши дни в России и по всему
миру между мужчиной и женщиной все
чаще практикуется так называемый
"гражданский брак", иначе говоря,
сожительство. Раньше, чтобы создать
семью, молодые люди заручались бла�
гословением родителей и совершали
таинство венчания. В связи с тем что в
мире существует несколько вероиспо�
веданий и множество их ответвлений,
не все пары венчались в церкви. Такой
брак без венчания был назван граждан�
ским. Закрепилось это название еще в
XVI веке в Нидерландах. Сегодня под
этим словом понимают сосем другое.
Такое словоупотребление получило
широкое распространение в речи к
концу XX века и означает совместное
проживание мужчины и женщины без
регистрации брака.

В то время как все больше и боль�
ше молодых пар предпочитают не обре�
менять себя узами брака, общество
разделилось на два лагеря. У граждан�
ского брака есть множество ярых сто�
ронников и не меньше принципиальных
противников. Бывает, что различие
мнений по этому важному вопросу про�
воцирует даже разрыв отношений:
например, он мечтает дать ей свою
фамилию и надеть кольцо на палец, а
она прямо говорит, что не готова, не
хочет и не будет регистрировать отно�
шения. Хотя чаще бывает наоборот: ей
"уж замуж невтерпеж", а он "искренне
недоумевает", зачем вообще нужен
этот штамп в паспорте, ведь мы же и так
любим друг друга!

Один из главных доводов, который
обычно приводят сторонники "граждан�
ского брака", � это хороший способ про�
верить свои отношения совместным
ведением хозяйства. Но не является ли
это признаком сомнений в том, что
выбранный вами человек действитель�
но вам подходит и вы готовы провести с
ним всю свою жизнь? Иначе говоря,
многие просто боятся ответственности
и не уверены в своем выборе, ведь
ответственность в гражданском браке
намного ниже. Супруги могут изменять
друг другу без чувства вины. Также один
из них может просто�напросто однажды
уйти, забрав свои вещи, без объяснения
каких�либо причин.

Кроме того, по статистике женщи�
ны, которые состоят в гражданском

браке, хуже переносят беременность и
роды, что впоследствии сказывается на
здоровье ребенка. У женщины нет уве�
ренности в том, что она уже завтра не
останется одна с ребенком на руках,
что, как показывает все та же статисти�
ка, случается довольно часто.

Можно перечислить множество
отрицательных сторон гражданского
брака с точки зрения светского общества
и можно придумать множество причин в
его оправдание. А каково отношение
религии к такого рода бракам? Что озна�
чает брак с точки зрения ислама и как он
относится к сожительству мужчины и
женщины? Дать ответы на эти вопросы
мы постараемся в настоящей статье.

Согласно исламу, обязательным
условием совместного проживания
мужчины и женщины является никах �
бракосочетание. Одно из других назва�
ний никаха � арабское слово завадж, то
есть "соединение, объединение". Усло�
виями действительности бракосочета�
ния являются: 1) согласие (ризалык)
жениха и невесты; 2) наличие как мини�
мум двух свидетелей; 3) отсутствие
запретов для заключения брака, то есть
ни женщина, ни мужчина не являются
теми, с которыми, согласно шариату,
нельзя заключать брак, например, из�
за близости родства или по вероиспо�
веданию (женщинам нельзя выходить
замуж за немусульман, а мужчинам
запрещено жениться на неверующих
или многобожницах); 4) предоставле�
ние невесте брачного дара (махр),
который в отличие от калыма является
обязательным и форму которого выби�
рает сама невеста, � в качестве махра
могут выступать как материальные
средства, например деньги или укра�
шения, так и нематериальные, напри�
мер обещание жениха отвезти свою
будущую супругу в хадж или что�либо
другое на выбор невесты. Пророк
Мухаммад (да благословит его Аллах и
приветствует) говорил: "Делайте друг
другу подарки, ибо, поистине, пода�
рок удаляет из сердца ненависть".

В исламе сочетание браком (никах)
является причиной возникновения само�
го сообщества людей, сближает их друг с
другом и способствует установлению

между ними отношений любви и сотруд�
ничества. Благодаря бракосочетанию
посторонний человек становится близ�
ким и любимым, о чем говорится и в
Коране: "Он � Тот, Кто создал человека
из воды, а потом установил для него
родство по крови и по браку, ведь Гос�
подь твой � Всемогущий" (сура "аль�
Фуркан", 25:54). В хадисе Пророка
Мухаммада (да благословит его Аллах и
приветствует) сказано: "Пусть те, кто не
имеет возможности заключить брак, хра�
нят целомудрие, пока Аллах не обогатит
их по милости Своей".

Главной целью бракосочетания
является создание семьи � того Божьего
дара, той ценности, которую надо не
только уметь создать, но и беречь. Креп�
кая семья � это залог процветания обще�
ства, и жизнь без семьи подобна дереву
без листьев и плодов. Всевышний Аллах
и Его Посланник (мир ему и благослове�
ние Всевышнего) побуждают людей к
бракосочетанию. Так, Пророк Мухаммад
(да благословит его Аллах и приветству�
ет) говорил: "Тот, кто женился, обрел
половину веры, пусть же он убоится
Аллаха в том, что касается оставшейся
(ее) половины". Из Корана нам известно,
что в Последней обители Аллах соединит
верующих со своими супругами и потом�
ством, если они окажутся из числа благо�
честивых, чтобы радость их была полной.
Пророк Мухаммад (да благословит его
Всевышний и приветствует) побуждал
людей вступать в брак и запрещал отре�
шаться от мира и отказываться от созда�
ния семьи, даже ради полного посвяще�
ния себя делам поклонения Аллаху.

Никах, как известно, соблюдался
мусульманами нашей страны всегда,
даже в самые сложные коммунистиче�
ские времена. Даже тогда, хотя многие
не знали других важных правил ислама,
но никах старались совершать. Сейчас
так же многие мусульмане очень слабо
знакомы со своей религией, но о никахе
всё же знают и стараются соблюсти
этот обряд перед вступлением в семей�
ную жизнь. Это говорит прежде всего о
важности и значении обряда бракосо�
четания у мусульман и неприемлемости
так называемого гражданского брака в
понятии сожительства мужчины и жен�

щины без бракосочетания (никаха). Что
касается регистрации брака в загсе,
это не является обязательным услови�
ем, но крайне желательно во избежание
возможных проблем и юридических
трудностей.

Согласно исламу, существуют усло�
вия правильного выбора своего спутни�
ка жизни, основными из которых явля�
ются его добрый нрав и религиозность.
Посланник Аллаха завещал мусульма�
нам: "...непременно добивайся той,
которая привержена религии". Похо�
жий завет он давал и мусульманкам:
"Если к вам станут приходить сва�
таться люди, религиозностью и нра�
вом которых вы останетесь доволь�
ны, то выдавайте за них замуж, если
же вы не будете делать это, то на
земле появится искушение и получит
широкое распространение безнрав�
ственность". Естественно, что в дан�
ном случае подразумевается согласие
на брак самой невесты, поскольку это
является одним из необходимых усло�
вий бракосочетания. Что касается
любви, то ее наличие является одним из
требований шариата (исламского зако�
нодательства), а это значит, что каждый
из супругов должен стараться укреплять
эту любовь. Когда один из сподвижни�
ков начал свататься к одной женщине,
Пророк (мир ему и благословение Все�
вышнего) сказал ему: "Посмотри на нее,
ибо это в наибольшей степени будет
способствовать возникновению любви
между вами".

Никах не может быть прочитан
между кровными родственниками,
например родным братом и сестрой.
Также нельзя читать никах мусульманке,
выходящей замуж за представителя
иной, нежели ислам, религии, так как это
связано с воспитанием детей и зависи�
мостью ее религиозных убеждений от
вероубеждений мужа. Что касается поло�
жения, когда мусульманин женится на
представительницах другой религии, то
здесь также существуют ограничения �
например, можно создавать семью с хри�
стианками и иудейками, но нельзя
жениться на многобожницах или атеист�
ках. Кроме того, иудейка или христианка
должна быть благочестивой, соблюдаю�
щей свою религию. Обязательное усло�
вие такого брака � дети�мусульмане.
Также родителям следует обращать вни�
мание на религиозные убеждения своего
сына, поскольку в случае, если он в этом
отношении достаточно слаб и есть опас�
ность, что он или его дети выйдут из лона
ислама, то такой брак допускать нельзя.

Следует также отметить, что муж�
чина может жениться на четырех жен�
щинах одновременно, однако при этом
он должен соблюсти несколько условий,
самым главным из которых является
справедливое отношение ко всем же�
нам, о чем непосредственно говорится
в Священном Коране: "Если же вы бои�
тесь, что не будете одинаково спра�
ведливы к ним, то только одна" (сура
"Женщины", 4:3). Это условие включает
в себя как морально�духовные, так и
материальные обязательства супруга.
Так, в хадисе Пророка Мухаммада (да
благословит его Аллах и приветствует)
сказано: "Наиболее совершенной верой
обладает такой верующий, который
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НОВОСТИ В РОССИИ

Мусульмане просят муфтия Красноярского края защитить
их конституционные права

В пресс�службу ЕДУМ Краснояр�
ского края поступило коллективное
заявление на имя муфтия Гаяза�хазрата
Фаткуллина от мусульман, задержан�
ных сотрудниками ФСБ. Заявления
содержат просьбу о защите нарушен�
ных прав мусульман на свободу вероис�
поведания, закрепленных Конституци�
ей РФ. Напомним, что мусульмане были
задержаны в ночь с 16 на 17 февраля в
Красноярске по подозрению в причаст�
ности к несуществующей и признанной
на территории РФ экстремистской
организации "Нурджилар".

Из заявления Морозова Михаила
Олеговича: "В это время я сидел на
кухне, нам всем сказали ложиться на
пол, руки за голову, угрожая автомата�
ми, потом нас обыскали и поставили
всех лицом к стене, руки за спину... Нас
отвезли в центральное ФСБ. Один из
сотрудников ФСБ стал мне угрожать,
заставлял дать показания против своих
братьев, угрожали тюрьмой, всячески
оскорбляли. Один из них говорил, что я
русский и какой я мусульманин � идиот.
Затем он ударил меня в живот, затем
последовал удар в лицо, угрожали
убить... После чего он унижал и оскор�
блял меня, убеждая выйти из религии
Ислам. Он ушел, и меня стали допра�
шивать другие оперативники, но они
записывали свои ответы в протокол,
фальсифицируя мои ответы, стали фаб�
риковать на меня уголовное дело... Мне
были непонятны такие действия, пото�
му что наша страна является демокра�
тической, где не запрещается испове�
довать любую религию. Я думал, что
имею право свободно мыслить, они же
навязывали свое мировоззрение. Наша
страна многонациональная, где прожи�
вают не только христиане, но и мусуль�
мане. Отчего такие нападки на меня и
угрозы со стороны властей, непонятно.
Я хочу соблюдать религию Ислам!
Почему я не имею на это право?!"

Задержанный Чуманов Константин
Альбертович в своем заявлении указал:
"Я пригласил к себе своих братьев по
вере. В квартиру ворвались вооружен�
ные люди в масках и с автоматами. Не

предъявив никаких документов, начали
сбивать всех с ног, кидая на пол, при
этом угрожая оружием. Потом меня
обыскали как преступника... Люди в
масках начали производить обыск квар�
тиры, стали копаться в моих личных
вещах. Надо мной начали глумиться...
Все происходящее снималось на видео�
камеру, как будто задержали террори�
стов. Они описали турецкую литературу,
которая не имеет никакой причастности
к делу. Моих братьев заставили проле�
жать на полу 3�4 часа, около часа � на
коленях лицом к стене, не давая им сме�
нить положение. При этом специально
открыли дверь на балкон настежь, нес�
мотря на мороз на улице... Заломив
руки за спину, нас заставили проехать с
ними в центральный отдел ФСБ, не
предъявив ордер на задержание... Меня
стали обвинять в создании секты Нур�
джилар, в которой я не состою и даже не
слышал о такой организации. Стали
обвинять в экстремизме... Зашел чело�
век и начал мне угрожать притеснением
моей семьи... Стал наносить удары в
солнечное сплетение, заставил встать к
нему спиной и ударил в промежность...
Стал оскорблять и принижать человече�
ское достоинство... На меня давили
морально и психологически... После
чего сказали: "Зачем ты тут нужен,
езжай в Турцию, предатель, мы�то все
православные", постоянно материли
последними словами... Я был напуган и
рассеян, они заставили меня дать лож�
ные показания на себя самого... Мне
было непонятно, почему они так обра�
щаются со мной, то ли потому, что я рус�
ский и принял Ислам, а может, у них
неприязнь к мусульманам в общем. Это
насилие и издевательство закончилось
в 7 часов утра, когда мне предложили
добровольно сдать литературу, что я и
сделал. При этом копии протокола об
изъятии книг мне не дали".

В итоге в ЕДУМ Красноярского
края поступило 11 заявлений от постра�
давших на имя председателя ЕДУМ КК с
просьбой разобраться в произошед�
шем и принять меры по защите консти�
туционных прав мусульман.

26 февраля мусульманам было
предъявлено обвинение следственным
отделом УФСБ.

В постановлении о привлечении в
качестве обвиняемых от 26 февраля 2010
года зам. начальника следственного
отдела УФСБ России по Красноярскому
краю подполковник юстиции Рубан Вла�
димир Иванович, рассмотрев материалы
заведенного уголовного дела, устано�
вил, что "Дедков А.Н. совместно с Гера�
симовым А.В., Аскаровым Ф.Ю., Петри�
ем Е.В. путем приискания необходимых
средств � атрибутов проведения рели�
гиозных обрядов и церемоний, с распре�
делением ответственности, установле�
ния взаимоотношений между членами
преступной группы, организовал на тер�
ритории Красноярского края деятель�
ность религиозного объединения для
совместного вероисповедания и изуче�
ния книг собрания сочинений "Рисале�и
Нур" автора Саида Нурси � духовного
лидера международного религиозного
объединения "Нурджулар".

Как сказано в постановлении:
"Решением Верховного суда РФ от 10
апреля 2008 года международное объе�
динение "Нурджулар" признано экстре�
мистским, деятельность объединения
запрещена на территории РФ... Выше�
указанные лица расширяли состав участ�
ников сообщества, проводили их обуче�
ние различным методам экстремистской

деятельности (распространение экстре�
мистской литературы), конспирации..."

"Члены объединения совместно
изучали книги... совершали религиоз�
ные обряды...", � гласит постановление.

Отметим, что книги Саида Нурси не
запрещены ни в одной стране мира, а
на территории РФ решением суда Мос�
квы от 21 мая 2007 года экстремистски�
ми были признаны лишь некоторые рус�
ские переводы книг. Уполномоченный
по правам человека в РФ Владимир
Лукин выступил против запрета книг
Нурси, отметив, что "творчество Саида
Нурси имеет высокое духовное значе�
ние для современного исламского
мира, а сам автор входит в число вид�
нейших знатоков и толкователей свя�
щенной книги мусульман � Корана".
МВД Турецкой Республики заключило,
что труды Саида Нурси в самой Турции
не считаются экстремистскими.

Следует также отметить, что орга�
низация "Нурджулар" юридически на
территории России не зарегистрирова�
на. Из сложившейся практики уголов�
ных дел и комментариев сотрудников
ФСБ и прокуратуры можно судить, что
членами "Нурджулар" считаются те, кто
проповедует идеи турецкого автора
Саида Нурси, а также последователи
турецкого религиозного и обществен�
ного деятеля Фетуллы Гюллена.

IslamSib

ВЕРОУЧЕНИЕ

начало на стр. 1
отличается наилучшим нравом, а луч�
шим из вас является тот, кто лучше всех
относится к своей жене". Однако, к
сожалению, некоторые мужчины не
обращают на это достойного внимания.
В связи с этим у многих возникает иска�
женное восприятие этого разрешения,
но предписания ислама в данном слу�
чае весьма категоричны. Нельзя не
отметить также и то, что количество
таких браков даже в мусульманских
государствах крайне низкое, и это лиш�
ний раз свидетельствует о том, что мно�
гоженство является не правилом, а
исключением. В частности, при количе�
ственном превосходстве женщин над
мужчинами (например, после военных
конфликтов) возможность жениться на
двух женщинах представляется наибо�
лее грамотным выходом из сложного
демографического положения, которое
может сложиться в той или иной мест�
ности. Так же и в ситуации с вдовами
или женщинами, оказавшимися в
разводе, официальный статус супруги

более рационален, нежели пребывание
в положении любовниц.

Никаху обычно предшествует сва�
товство (хитба), во время которого про�
исходит знакомство между стороной
жениха и стороной невесты, а также
оговариваются различные детали и
условия. В тюрко�татарской традиции
во время такой встречи сторона жениха
выплачивает стороне невесты опреде�
ленную сумму, называемую калымом.
Следует отметить, что выплата калыма
является народным обычаем и, соглас�
но шариату, не обязательна.

Таким образом, обряд бракосочета�
ния совершается следующим образом:
в присутствии свидетелей (как минимум
двух), имам (или любой обладающий
соответствующими знаниями мусульма�
нин) спрашивает у жениха и невесты их
согласие на заключение брака между
ними. После чего спрашивает о наличии
брачного дара, и в случае подтвержде�
ния невесты, что все ее условия выпол�
нены, читаются определенные аяты из
Корана (обычно читаются первые четы�

ре аята из суры "Женщины") и дуа, в
котором у Всевышнего испрашивается
милость и благословение (баракят) на
вновь создавшуюся семью.

Мусульманская свадьба справляет�
ся по определенным обычаям, одним из
которых является свадебное угощение.
Его организация входит в обязанности
мужа, которому помогают члены семьи и
друзья. При этом не следует излишне
обременять себя расходами, в результа�
те чего зачастую люди вынуждены зани�
мать деньги в долг, а то и вовсе отказы�
ваться от женитьбы или замужества по
причине невозможности покрыть все сва�
дебные расходы. Таким образом, мусуль�
мане, удаляясь от правил своей религии,
сами себе наносят вред и ущерб, затруд�
няя жизнь себе и окружающим.

В тюрко�татарской среде сложи�
лась определенная традиция, согласно
которой в первый день проводится
непосредственно обряд бракосочета�
ния (причем, как правило, в доме неве�
сты), на следующий день � сама свадьба
как торжественное мероприятие, а на
третий день � заключительный меджлис
в доме мужа, символизирующий введе�
ние жены в дом мужа, во время которо�
го происходит обряд повязывания
молодой хозяйке специального фарту�
ка. Смысл данного обычая в том, что на
вопрос "Кто этот фартук завязал?"
молодая супруга отвечает: "Мама", под�
черкивая тем самым свое близкое род�
ство к родителям мужа. С этих пор и он,
и она стараются называть родителей со
стороны супруга мамой и папой.

Что касается поездки в загс, то по
сложившейся традиции она совершает�

ся в день проведения никаха, однако с
точки зрения шариата регистрация
брака может быть проведена в любой
день. И все же следует отметить, что в
целях поддержания морали и нрав�
ственности в обществе регистрацию
следует совершать параллельно с рели�
гиозным обрядом.

Те, кто, несмотря на осуждение
общества и запрет с точки зрения рели�
гии, стоят перед выбором, жить ли
"пробным браком" или заводить полно�
ценную мусульманскую семью, пусть
вспомнят статистику: абсолютное боль�
шинство мужчин (около 90%), живущих
в гражданском браке, считают себя
холостяками, а вот женщины все счита�
ют себя замужними.

Эльвира Алеева

Саид Нурси (1876�1960) � мусульманский богослов из Турции, родился в турецком селе
Нурс. Ему принадлежат 14 томов сочинений под общим названием "Рисале�и�Нур" ("Пись�
ма света"). В них рассказывается о единстве Божественного откровения в разных рели�
гиозных традициях, о мире вечности, рае и аде, о Воскресении. Изъясняется богослов из
Нурса в терминах суфизма, поэтому ключевыми для его богословия являются мистические
образы � свет, луч, сияние. Саид Нурси создал свой оригинальный комментарий к Корану.
Он не таков, как привычные комментарии (тафсиры) арабских богословов. Саид Нурси
попытался в духе древних отцов христианской Церкви понять внутренний, нравственный
смысл Священного Писания мусульман. Расцвет творчества турецкого богослова пришел�
ся на время крушения Османской империи. В середине 20�х годов Саид Нурси активно
призывал представителей режима Мустафы Кемаля оставаться практикующими мусуль�
манами и молиться пять раз в день. Поэтому Нурси периодически попадал в тюрьмы и ссы�
лки, в которых и прошла большая часть его жизни. Но, несмотря на трудности, он продол�
жал писать свои книги, приобрел множество учеников, преимущественно среди студенче�
ства. Нурси по�суфийски смиренно относился к гонениям, всегда подчеркивая свою
лояльность ей и непротивление существующему в стране политическому строю. В 1950�е
годы, когда угар воинствующего секуляризма в Турции спал, Саид Нурси и его труды были
реабилитированы судом.



ЧАЙХАНА

«В мусульманской семье права и обязанности мужа и жены 
четко определены шариатом»

Ровно год назад, в марте 2009 года, при Соборной мечети Красноярска была организована служба знакомств для
мусульман. О достигнутом за год и целях на будущее в беседе с корреспондентом газеты «Исламский край» рассказывает
сваха мусульманской службы знакомств Зульфия Хабибовна Вахитова, по совместительству руководитель отдела
благотворительности ЕДУМ Красноярского края.

� Ассаляму алейкум, Зульфия Хаби�
бовна! Вот уже год как при Краснояр�
ской соборной мечети функциониру�
ет служба знакомств для мусульман.
Подводя итоги проделанной вами
работы, расскажите, каких успехов
вы достигли? Сколько пар на сегод�
няшний день обрели семейное сча�
стье благодаря вам?

� Ваалейкум ассалям ва рахматулла�
хи ва баракятуху! На мой взгляд, самый
явный показатель проделанной работы �
это 18 никахов (бракосочетаний), кото�
рые были прочитаны за время существо�
вания службы знакомств, то есть образо�
валось 18 мусульманских семей. К нас�
тоящему времени нам удалось собрать
довольно большую базу данных потен�
циальных женихов и невест, которые в
дальнейшем, иншаАлла, пополнят спи�
сок наших молодоженов.
� Вы работаете исключительно с му-
сульманами Красноярска?

� Нет, не только. К нам обращаются
как красноярские мусульмане, так и
мусульмане со всего Красноярского
края и Сибири. В нашей базе есть даже
иностранцы, например сирийцы. Мы
стараемся никому не отказывать. Был
даже случай, когда ко мне обратилась
русская женщина�христианка, которая
хотела познакомиться с мусульманином
для создания семьи. Обратиться к нам
ее сподвиг наглядный пример � ее дочь
очень благополучно живет в браке с
татарином�мусульманином. Эта женщи�
на часто бывает у нас в мечети, прихо�
дит на пятничные проповеди и говорит,
что ей очень нравится ислам и мусуль�
манский образ жизни.

Мне пишут и люди из мест лишения
свободы, иногда просят помощи. Так как
по понятным причинам на данный
момент они не могут создать полноцен�
ную семью, содержать ее, приходится с
ними работать. Мы отсылаем им ислам�
скую литературу, помогаем, социально
адаптируем. Самое главное � подгото�
вить их к семейной жизни и к жизни на
свободе вообще. Пока они не готовы и я
их как женихов не рассматриваю. В даль�
нейшем, иншаАлла, и они смогут создать
благополучную и счастливую семью.
� Служба знакомств создана для
мусульман, хотя, как вы рассказали,
к вам все же обращаются люди и дру�
гих вероисповеданий. А существует
ли какой�то национальный ценз?

� Мы не делим людей по националь�
ности. Главный критерий � исповедание
ислама, в частности, это касается муж�
чин, так как по шариату брак мусульман�
ки с немусульманином запрещен. В
службу знакомств обращаются очень
много русских девушек, принявших

ислам, таджики, азербайджанцы, узбеки.
В последнее время стало больше татар,
с которыми поначалу не очень получа�
лось. Сейчас в базе данных довольно
много девушек�татарочек, многие из
которых уже состоявшиеся в жизни, и
единственное, чего им не хватает, это
достойной пары. Вот недавно пришла
директор крупного магазина, и, на свое
удивление, я подобрала ей пять достой�
ных кандидатов. Было приятно, когда она
вечером позвонила и была очень доволь�
на. А вот ребята�татары почему�то мно�
гие стесняются обращаться. И есть такая
тенденция, когда родители сами прихо�
дят и записывают своих сыновей, запол�
няют за них анкеты. Вот недавний при�
мер: пришли родители и записали двоих
своих сыновей, чтобы найти им девушек
� мусульманок�татарок.
� Почему, как вы думаете, молодые
люди�татары стесняются?

� Аллах лучше знает. Наверное, это
такой национальный менталитет. Есть и
такие, которые никак не могут дойти.
К примеру, один парень, 27 лет ему, каж�
дый раз звонит мне и выражает желание
прийти, но еще не решился... Порой мне
самой приходится вытаскивать, звонить,
приглашать, подталкивать...
� Поделитесь своим профессиональ�
ным секретом, как вы подбираете
пару? Возможно, существуют какие�
то критерии подбора?

� Никакого секрета тут нет. Для нача�
ла я смотрю на пожелания самих людей.
А потом, это видно невооруженным гла�
зом, и в мои 56 лет у меня уже есть некий
опыт, это внутреннее чувство прежде
всего. Ну и так как Аллах создал две
половинки, они, как правило, похожи
друг на друга: образом мышления, обра�
зом жизни, даже внешне. И обычно с
годами это сходство еще больше усили�
вается. Есть даже такая татарская пого�
ворка, что невесту Аллах создает из
теста свекрови. Ну и так как невеста
похожа на свекровь, то и на ее сына тоже.

Молодые сначала встречаются у
меня в кабинете в мечети � доме Аллаха.
А потом уже дело за ними, и по исламу
как выбирают � раз, и сердце екнуло,
значит, это твой человек... Затем следим,
чтобы все было по шариату, с никахом.

В анкете молодые люди отмечают,
имеет ли для них значение националь�
ность, хотя я, конечно, стараюсь подоб�
рать пару одной национальности, так как
у каждого народа своя культура, тради�
ции, язык и менталитет. На мой взгляд,
именно у такой однородной пары боль�
ше шансов создать крепкую и счастли�
вую семью. А когда, к примеру, он �
узбек, а она � местная, такие пары очень
трудно притираются друг к другу. Я сама
в Узбекистане родилась, долгое время
жила в Таджикистане, знаю разницу не

понаслышке. Иногда ко мне обращаются
ребята с просьбой повлиять на жен или
невест, рассказать им о культуре, прихо�
дится иногда на собственном примере
показывать, приглашать к себе домой,
подготавливать.
� А были ли в вашей практике недо�
вольные, которые впоследствии вы�
сказывали вам претензии?

� К сожалению, в моей практике
было два неудачных случая. Одна пара из
Азербайджана: после свадьбы оказа�
лось, что мужчина болен, женщина потре�
бовала развода, но я же не могла прове�
рить состояние его здоровья, медицин�
скую справку мы при заполнении анкеты
не требуем. Второй случай произошел с
такой парой: она � русская девушка, при�
нявшая ислам, он � приезжий. Пока они
жили здесь, все у них было хорошо, а
потом он уехал на родину и прямо по
телефону дал ей талак (развод). Никто не
застрахован от таких случаев. Она сильно
переживала, даже заболела, приходи�
лось ходить к ней домой, успокаивать,
оказывать моральную поддержку.
� То есть вы несете некую ответствен�
ность за людей, которых знакомите?

� Конечно, они становятся мне как
родные. Ведь я принимаю непосред�
ственное участие в их судьбе, в одном из
самых главных событий в их жизни. Тут
трудно оставаться равнодушной. Мы не
теряем связь, они ко мне приходят, при�
глашают в гости на праздники, на никах.
� Зульфия�ханум, как получилось, что
вы избрали для себя столь интерес�
ную, редкую и в то же время тяжелую
и ответственную профессию свахи?

� Начинала я со своей семьи � позна�
комила свою дочь с ее будущим мужем,
живут, альхамдулиллях, все у них хоро�
шо. До работы здесь у меня были и дру�
гие случаи, ко мне домой приходили, я
знакомила. Как я уже говорила, я долгое
время жила в Таджикистане, еще до
приезда в Красноярск видела во сне
нашу Соборную мечеть. В дальнейшем
волей Всевышнего Аллаха судьба приве�
ла меня в Сибирь и в Красноярскую
мечеть. А мотивацией была, наверное,
покорность прежде всего. Покорность
тому, что у нас есть имам, имам сказал, и
мы должны делать. Гаяз�хазрат мне
доверил это дело, он�то дальше видит.
Бывает, конечно, всякое: и в двенадцать,
и в час ночи звонят, и нервничать прихо�
дится, но я не жалею, что стала зани�
маться этим благим делом. Сейчас зани�
маюсь самообразованием в сфере сва�
товства, по Интернету изучаю, передачи
смотрю. Никогда раньше телевизор не
смотрела, а теперь "Давай поженимся" �
моя передача (смеется). Повышаю про�
фессионализм.
� Что нужно сделать для того, чтобы
записаться в вашу службу знакомств?

� Необходимо заполнить анкету,
прикрепить к ней фотографию. Сделать
это можно, позвонив в мечеть или при�
слав письмо на адрес мечети, суще�
ствует и электронный адрес. Для удоб�
ства и быстроты мы также предусмотре�
ли возможность заполнения анкеты в
Интернете � теперь это легко можно
сделать на сайте "Ислам в Сибири"
(www.islamsib.ru).

� Какая пара из тех, что вы познако�
мили друг с другом, вам наиболее
запомнилась?

� Трудно ответить, я помню всех их.
Вот одна из последних историй. Парень
пришел сюда учиться в воскресной
школе, мы с ним просто общались. Оод�
нажды он пришел и сказал: Зульфия�
апа, у меня такое вот положение, надо
квартиру снимать, а накануне пришла
анкета по электронной почте от девуш�
ки. Мне показалось, что они друг другу
подойдут. Познакомила их, через какой�
то период звонят мне и говорят спаси�
бо. Я им: ребята, давайте с никаха нач�
нем. На днях у них состоялось бракосо�
четание. Вот так спонтанно образова�
лась очень красивая и добрая пара, до
сих пор мы с ними созваниваемся.
� А сами вы довольны проделанной
за год работой?

� Да, я довольна. Приятно видеть,
что твой труд приносит результаты. При�
ятно помогать двум половинкам обрести
друг друга. Иногда разочаровываешься,
переживаешь за них � всякое бывает. Но
когда видишь молодую пару, которая
приходит ко мне, взявшись за руки, весь
негатив и переживания уходят.

Нашей задачей за прошедший год
было собрать базу данных для создания
в дальнейшем мусульманских семей.
Сейчас у нас в картотеке примерно 150
невест и столько же женихов. Мне очень
повезло, что, когда я начала заниматься
службой знакомств, она уже была хоро�
шо разрекламирована, многие знали,
что таковая существует при Соборной
мечети. Мне доверили это дело, и я
очень стараюсь оправдать доверие.
� С таким стартом у вас наверняка
грандиозные планы на будущее.

� Конечно, хочется многого, но не
все сразу, тем более что речь идет о
работе с людьми. Сейчас, например, мы
понимаем, что молодежь интенсивно
использует Интернет. Вот и мы осваива�
ем социальные сети, недавно создали
"Вконтакте" группу "Создай семью в
Исламе". Там уже общаются красивые
девушки и молодые люди. Многие гово�
рят, что давно мечтали ходить в мечеть,
и я им рассказываю, что при Соборной
мечети действует воскресная школа,
приглашаю.

окончание на стр. 4

Сваха мусульманской 
службы знакомств Красноярска 

Вахитова Зульфия Хабибовна

Теперь уже муж и жена  Раис и Руфина

Муфтий Красноярского края  Гаяз�хазрат Фаткуллин перед началом бракосочетания 
соблюдает все формальности в присутствии представителя невесты � ее отца, 

а по совместительству главы Боготольского района  Бикбаева Равиля Рамазановича
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ЧАЙХАНА 

ФОТОРЕПОРТАЖ Время молитв для мусульман
г. Красноярска на апрель

начало на стр. 3
� Теперь с высоты вашего опыта
можете ли вы определить критерии
стабильной семьи?

� Критерии... Ну, например, даже
сильная женщина должна показывать
слабость. Однажды я ехала с одной
семейной парой из Узбекистана, кото�
рая уже много лет вместе. Я их спроси�
ла, как им это удалось. А жена мне отве�
чает: "У меня всегда были руки в муке.
Когда мне муж говорил: сделай вот это и
вот это, я ему отвечала: дорогой, я вот
тебе пирог пеку, вот я тебе блинчики
делаю. Потом начал сам делать и при�
вык". А еще мужчинам нужно показы�
вать, что он сильный, а не то, что я сама
все сделаю. Женщина должна быть гор�
дой, интересной, загадочной, у нее дол�
жны быть свои женские хитрости, в то
же время настоящей хранительницей
семейного очага. Это не я придумала,
это проверенная истина. В каждой
семье должно быть понимание, терпе�
ние и уступки друг другу.
� Как вы думаете, мусульманская
семья чем�то отличается от обычной?

� Ко мне пришло такое понимание,
что, когда читается никах, Аллах приста�
вляет ангела в эту семью, который пре�
бывает с ними, помогает им, оберегает,
соединяет эту пару. Мусульманская
семья, конечно же, отличается: в таких
семьях мужчина сильный, а женщина за
это его уважает. Настоящий мужчина
должен быть сильным, ведь раньше и
замки строили, и на турнирах сражались,
чтобы завоевать сердце возлюбленной.

По шариату все разложено по
полочкам. Ислам � это такая религия, где
расписано все, начиная с того, как
совершать намаз, какие права и обязан�
ности должны быть у мужа и жены, и
заканчивая тем, как оправлять есте�
ственные потребности. В мусульманской
семье муж � добытчик, обязан содержать
жену и детей. И если он не выполнил
свои обязанности, он не вправе просить
этого у жены. Женщина может работать
по желанию и расходовать все зарабо�

танные средства как захочет.
� Зульфия�ханум, вы также возгла�
вляете отдел благотворительности
ЕДУМ Красноярского края. Расска�
жите о работе этого отдела.

� За то время, что я возглавляю
отдел благотворительности, в основном
возникали вопросы, связанные с поте�
рей паспортов и других документов,
когда мусульмане оставались на улице в
мороз. Потеряли документы, украли
деньги � куда им идти? Конечно, они
идут в мечеть, в дом Аллаха. Было такое,
что сразу 40 женщин отдали свои пас�
порта и остались без них. Они обрати�
лись к нашему муфтию, и мы вернули им
документы. Во всех социальных служ�
бах города, больницах знают наши теле�
фоны, и когда что�то случается с
мусульманином, нам сразу же звонят и
сообщают. Мы идем, находим и стара�
емся посильно помочь.

Всякие случаи бывают... В основ�
ном обращаются за материальной
помощью. Я постоянно работаю при
мечети, и все знают, что в любое время
могут обратиться. Это уже и не отдел
благотворительности, а своего рода
социальная помощь. Бывает, что муж с
женой поругаются � обращаются за
помощью. Недавно нам удалось поми�
рить дочь с матерью, которые не разго�
варивали больше года. А ведь по исламу
категорически запрещается рвать род�
ственные узы.

У нас очень хорошие отношения с
католиками, они звонят нам, когда нахо�
дятся нуждающиеся мусульмане. Иног�
да христиане просят помочь, мы по воз�
можности помогаем, это может быть
помощь вещами, которые в дальней�
шем направляются в детские дома. Есть
практика проведения совместно с рели�
гиозными общинами города акции про�
тив СПИДа. Недавно совместно с кир�
гизской диаспорой направили в детский
дом верхнюю одежду для всех детей.

Мы обращались в детские дома
Красноярского края с целью выявить
среди воспитанников мусульман. Но

таковых не оказалось, так же дело
обстоит и с домом престарелых, что не
может не радовать.

Нашим муфтием Гаязом�хазратом
Фаткуллиным было дано указание сле�
дить за неблагополучными семьями
этнических мусульман, и в настоящее
время, по официальным данным, все
они сняты с учета.

К нам с просьбой помочь обраща�
лись и из колонии, где совместно с
заключенными женщинами содержатся
их дети. Мы собрали все необходимое,
включая игрушки, чайники и другие при�
надлежности первой необходимости, и
направили в колонию.

Недавно был такой случай, когда
один узбек лежал три месяца как бомж,
у него не было ни документов, ни денег.
Оказалось, что он приехал, чтобы найти
своего сына, который попал в детский
дом после того, как его мать умерла, их
брак не был зарегистрирован, и теперь
возникли трудности с усыновлением
собственного сына. Мы забрали его из
больницы, он временно проживал в
мечети, нашли его сына здесь, собрали
средства. А так как он не мог забрать из
детдома мальчика, я решила сама вре�

менно усыновить его, пока не уладится
вопрос с документами.
� На примере последнего случая вы
бы дали совет регистрировать брак в
органах ЗАГС во избежание подоб�
ных ситуаций?

� Я бы дала самый главный совет:
регистрировать свой брак здесь, в
мечети, где выдаются свидетельства о
никахе. В нашей практике были случаи,
когда даже в суде достаточно было пре�
доставления этого документа.
� А откуда вы берете средства для
помощи нуждающимся?

� В основном выделяются средства
из садака мечети. Есть также спонсоры
и отдельные люди, которые могут ока�
зать помощь. Иногда обращаемся к гла�
вам диаспор помочь земляку. Это азер�
байджанская, таджикская, дагестан�
ская, узбекская, чеченская и другие
диаспоры.
� Зульфия Хабибовна, спасибо вам
за очень интересную беседу! Жела�
ем вам успехов и помощи Всевы�
шнего Аллаха в вашем нелегком и
очень благом деле!

Беседовала Эльвира Арифулина

Совместное фото молодоженов и их большой, теперь уже общей, семьи Валитовых и Бикбаевых

26 февраля в Соборной мечети Крас�
ноярска отпраздновали день рождения
Пророка Мухаммада, мир ему. Препода�
вателями воскресной школы были прочи�
таны лекции, посвященные Пророку
Мухаммаду, мир ему, исполнялись мунад�
жаты, а в конце мероприятия для всех
желающих был организован праздничный
стол с настоящим узбекским пловом.

Предлагаем Вашему вниманию
фоторепортаж с места событий.

Мусульмане Красноярска 
отпраздновали Мавлид ан
Набий


